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Berufliches Kurzprofil 
 
 
 
 
07.08.96 geboren in Frunse, Kirgisien 
 
 
 
Allgemeinbildung/Berufliche Bildung 
 
 
06.83 – 06.90 Gesamtschule, Frunse, Kirgisien 
 
08.90 – 06.93 Realschule, W-stadt 
   Abschluss: Mittlerer Bildungsabschluss 
 
08.93 – 08.96 Ausbildung zur Kinderkrankenschwester, Stadtkrankenhaus W-stadt 
   Abschluss: Staatliche Prüfung in der Kinderkrankenpflege 
 
Seit 2002 Weiterbildung zur Lehrerin für Pflegeberufe,  

Schwesternschule der Universitätsklinik, Hannover 
Zulassungsarbeit: Anthroposophische Krankenpflegeausbildung 

 
 
 
Berufliche Tätigkeiten 
 
 
09.96 – 12.01 Kinderkrankenschwester, Universitätsklinik Hannover, 
 Kinderchirurgische Station 
 
01.02 – 03.02 Krankenschwester, Universitätsklinik Hannover, 
 Chirurgie (genaue Bezeichnung erfragen) 
 
 
 
Zusatzkenntnisse 
 

• Führerschein Klasse 3 
• Sprachen:  Russisch (Muttersprache) 

 Deutsch (sehr gut in Wort und Schrift) 
 Englisch (ausbaufähige Grundkenntnisse) 

• EDV-Kenntnisse  
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Firma 
Personalabteilung 
Straße 

        W-stadt, Datum 
PLZ Ort 
 
 
 
 
        Kommunikationsstarke, leistungsfähige Pflegepädagogin mit fundierten  
        medizinischen Kenntnissen, hoher Sozial- und Organisationskompetenz  
        sowie souveränem Auftreten bietet Mitarbeit in Training, Ausbildung,  
        Beratung, Organisation – ggf. in internationaler Aufgabe – mit Perspektive 
 
 
Sehr geehrte Damen, sehr geehrte Herren, 
 
nach Übersiedlung aus Kirgisien (mit 14 Jahren) wurde ich die in die 8. Klasse der 
Realschule aufgenommen und beendete diese nach zwei Jahren mit gutem Abschluss.  
 
Ich entschied mich für die Ausbildung zur Kinderkrankenschwester und übte den Beruf über 
mehrere Jahre mit Freude in der kinderchirurgischen Abteilung der Universitätsklinik 
Heidelberg aus. Meine aus dieser Erfahrung entwickelte Stärke liegt im Umgang mit 
Menschen genauso wie in der Fähigkeit, auch in schwierigen Situationen den Überblick zu 
behalten und handlungsfähig zu bleiben. Verantwortung zu übernehmen, mich kollegial und 
kooperativ zu verhalten, sind für mich selbstverständliche Eigenschaften. 
 
Da ich mir leicht und gezielt Kenntnisse aneignen und diese auch gut weitergeben konnte, 
begann ich 2002 die Ausbildung zur Lehrerin für Pflegeberufe an der Schwesternschule der 
Universitätsklinik Heidelberg. Im Februar 2004 werde ich die Weiterbildung mit gutem Erfolg 
abschließen. Die Inhalte fachdidaktische Theorie und Praxis interessieren mich sehr und 
ich konnte in Lehrproben meine pädagogische Kompetenz bereits umsetzen. 
 
Ich strebe eine berufliche Herausforderung an, in der ich meine vielfältigen Erfahrungen 
und Kompetenzen einbringen und weiterentwickeln kann. Wenn Sie an meiner Mitarbeit 
interessiert sind, stehe ich gern zu einem Vorstellungsgespräch zur Verfügung oder 
übersende eine komplette Bewerbungsmappe. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Helena Laufmann 
 
Anlage 
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Zielgruppen-Recherche 
 
 
Internet-Adressen:  
 
www.meinestadt.de Suchfeld: Suche– Eingabe: 

Medizintechnik 
Pharmaunternehmen 
Medizindidaktische Materialien 

 
www.pharma-info.com  ca. 8000 Pharmaunternehmen aus 89 Ländern  
 
www.messe1x1.de  suche nach Messen  

Pharmazie 
    Medizintechnik meist regionale Messen 
    Ausstellerverzeichnis anfordern 
     
    Bsp.:   REHA-CARE Intern. Fachmesse Pflege 
               Düsseldorf 09.11.-12.11.04 
     Zukunft der Gesundheit 2004 
     Weser-Ems-Halle Oldenburg GmbH 12.03.-14.03.04 
     Altenpflege + HealthCare Hannover 11.05.-13.05.04 
     
 
    Moskau: Dental-Expo and Congress 13.09.-16.09.04 
          Siehe: www.koelnmesse.de 

auch hier Ausstellerverzeichnis anfordern evt. von der 
Messe im Vorjahr 

  
 
 
 
 
 


